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Norsk kvalitetsforbedring av laboratorieundersøkelser

Les mer

Hvorfor er ekstern kvalitetskontroll viktig?
Ekstern kvalitetskontroll gir verdifull informasjon om kvaliteten på 
laboratorieprøvene. God laboratoriekvalitet har stor betydning for 
pasientsikkerheten. 

Hva er ekstern kvalitetskontroll?
•	 Deltakere i Noklus får tilsendt kontrollmateriale
•	 De fleste kontrollene ligner vanlige pasientprøver 
•	 Kontrollene analyseres på egne instrumenter 
•	 Resultatene registreres på noklus.no/Min side 
•	 Noklus vurderer resultatene mot en fasit og gir individuell vurdering 		
	 med god, akseptabel eller dårlig 
•	 Dårlige resultater må følges opp. Laboratorierådgivere i Noklus 			 
	 bistår med feilsøking og veiledning
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Norsk kvalitetsforbedring av laboratorieundersøkelser

Norsk kvalitetsforbedring av laboratorieundersøkelser (Noklus) arbeider for å heve kvaliteten 
på medisinsk laboratorievirksomhet i Norge. Noklus ble etablert i 1992 av Den norske legeforening, 
Kommunenes Sentralforbund og Helse- og omsorgsdepartementet. 

I dag deltar nesten alle legekontor, legevakter og sykehjem i Noklus, samt rundt 80 % av 
hjemmetjenestene.

Nytteverdi for deg som helsepersonell
• 	 Trygghet om at prøveresultatene er til å stole på
•	 Gir oversikt over egen analysekvalitet og utvikling over tid
•	 Kan avsløre feil utførelse, eller feil med utstyr
•	 Bidrar til god oppfølging
•	 Hindrer unødvendige konsultasjoner og behandlinger
•	 Noklus sine anbefalinger ved valg av analyseinstrument 	
	 bygger blant annet på resultatene fra ekstern 			
	 kvalitetskontroll

Bedre analysekvalitet
•	 En doktorgrad fra 2022 viste at jo lengre man deltar i 		
	 Noklus, desto bedre kvalitet på analysene*.
•	 Utvikling av analysekvalitet for legekontor, sykehjem og 	
	 hjemmetjeneste viste betydelig forbedring for deltakere 	
	 som deltok i eksterne kvalitetskontroller for CRP og 		
	 urinstrimmel i perioden 2020 – 2024. Se figur 1 og 2.

Følg oss in

Utvikling i dårlig analysekvalitet på urinstrimmel

Utvikling i dårlig analysekvalitet CRP

http://www.noklus.no
http://www.noklus.no
https://www.linkedin.com/company/noklus/
https://www.facebook.com/Noklus

