
 
 

 

Noklus inviterer til kurs i hematologi med fokus 
på morfologi i perifert blod 

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 

Tema:    Kurs i hematologi med fokus på morfologi i perifert blod 
Tid:    5.-7.5.2026 
Sted:    Scandic Park Sandefjord 
Målgruppe:   Bioingeniører og leger i medisinske laboratorier som jobber med     

hematologisk analyse og vurdering av blodutstryk                                                                                                                                  
Program:  Se baksiden 
Antall kursplasser: 34, deltakelse fra flest mulig medisinske laboratorier prioriteres 
 
Pris kr. 12845, inkluderer: kurs m/CellaVision kurslisenser, overnatting og alle måltider på Scandic 
Park Sandefjord fra 5.-7. mai 2026.  
 
Kurset søkes godkjent hos BFI og Legeforeningen 

 
Påmeldingsfrist 1.2.2026.   
Lenke til påmelding:  https://events.provisoevent.no/noklus/events/noklus-hematologikurs-
/register 
 
Bekreftelse på kursplass vil bli sendt etter påmeldingsfristen til oppgitt e-postadresse. 

Velkommen! 

Hilsen 
Kurskomiteen  
 
Helle B. Hager (avdelingsoverlege Sentrallaboratoriet, Sykehuset i Vestfold), Runa Marie Grimholt 
(førsteamanuensis, OsloMet.), Mette Ekfelt Johansen (overbioingeniør, MBK Bærum, Vestre Viken HF), 

Kristin Lilleholt (avdelingsoverlege, medisinsk biokjemi, Sørlandet sykehus), Solveig Apeland 

(fagbioingeniør hematologi, Stavanger universitetssykehus) og Anne Elisabeth Solsvik (seksjonsleder, 
Noklus) 
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Foreløpig program: 

5.5. – Leukocytter  

10.30 – 10.45 Velkommen, informasjon Kurskomite 

10.45 – 11.30 Utviklingsrekken og normale leukocytter  Martin Paulson, (hematolog, 

Sykehuset i Vestfold)  

 

11.30 – 11.45 PAUSE  

11.45 – 13.00  Patologi leukocytter (myelogene rekke), 

fokus på beskrivelse av celler 

Martin Paulson  

13.00 – 14.00  Lunsj  

14.00 – 14.45 Patologi leukocytter fortsetter (lymfatisk 

rekke), fokus på beskrivelse av celler 

Kort om trombocytter 

 Martin Paulson  

14.45 – 15.00 PAUSE  

15.00 – 15.45 Innledning til morfologi, 

Eksempel på hvordan Cellavision brukes, 

klassifisering av aktiverte/abnormale 

lymfocytter 

Solveig Apeland, 

(fagbioingeniør hematologi, 

Avdeling for medisinsk 

biokjemi, Stavanger 

universitetssjukehus) 

15.45 – 17.15 Digitale bilder (CellaVision) / mikroskopi  Kurskomiteen 

17.15 – 17.30 Gjennomgang av de to første case  Kurskomiteen 

17.30 – 18.30 Digitale bilder (CellaVision) / mikroskopi  Kurskomiteen 

20.00 Middag på hotellet  

6.5. - Erytrocytter og trombocytter  

08.30 – 08.50 Gjennomgang av case sett på i mikroskop Kurskomiteen 

08.50 – 09.30 Gjennomgang av morfologi / digitale 

bilder fra i går 

Kurskomiteen 

09.30 – 10.00 Utviklingsrekken og normale erytrocytter Mette Brokner  

(Overlege Sentrallaboratoriet, 

Sykehuset i Vestfold) 

10.00 – 10.15  PAUSE  

10.15 – 11.15 Patologi erytrocytter med fokus på 

beskrivelse av celler 

Helle Borgstrøm Hager 

(Avdelingsoverlege, 



 
 

 

Sentrallaboratoriet, Sykehuset 

i Vestfold) 

11.15 – 12.00 Trombocytter (normale og patologi) Kristin Lilleholt 

(Avdelingsoverlege, Sørlandet 

Sykehus) 

12.00 – 13.00 Digitale bilder (CellaVision) Kurskomiteen  

13.00 – 14.00  Lunsj  

14.00 – 15.30 Digitale bilder (CellaVision) forts. Kurskomiteen 

15.30 – 17.00 Felles gjennomgang av digitale bilder / 

plott med morfologi 

Kurskomiteen 

17.00 – 17.30 Gjennomgang av caser sett på i 

mikroskop 

Kurskomiteen 

17.30 – 18.00 Case med plott (3 stk.) Solveig Apeland 

   

   

20.00 Middag på hotellet  

7.5. – plott – flagg og morfologi  

09.00 – 09:45 Metodene som brukes – teori – normale 

plott 

Runa Marie Grimholt 

(førsteamanuensis, 

Bioingeniørutdanningen, 

OsloMet – storbyuniversitetet) 

09:45-09:55 Pause  

09:55-10:35 Flagg og meldinger fra instrumentene Mette Ekfelt Johansen 

(Overbioingeniør, MBK 

Bærum, Vestre Viken HF) 

 

10.35 – 10.45 Pause  

10.45 – 11.15 Hematologiinstrumenters evne til å 

oppdage patologiske celler i blod - med 

spesielt fokus på blaster og umodne 

granulocytter. 

Solveig Apeland 

11.15 – 11.35 Oppfølging av kompetanse Anne Elisabeth Solsvik 

(Seksjonsleder, Noklus) 



 
 

 

11.35 – 12.30 Lunsj  

12.30 – 13.00  Norske anbefalinger for når det bør lages 

blodutstryk basert på celletellinger fra 

hematologiinstrumenter (alt. diskusjon i 

grupper).  

Anne Elisabeth Solsvik  

13.00 – 14.00 Caser med gjennomgang Kurskomiteen 

14.00 – 14.30 Fastlegens forventninger til laboratoriet Fastlege (ikke bekreftet) 

14.30 – 14.45 Hematologi quiz Runa Marie Grimholt og Anne 

Elisabeth Solsvik 

14.45 – 15.00 Avslutning Kurskomite 

 


