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Celleprøvetaking livmorhals 
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Metode: Thinprep 
• Unngå eksplorasjonskrem, om nødvendig bruk vannbasert 
• Ikke ta prøve ved menstruasjon 
• Stopp prøvetaking ved blødning 
• Sjekk holdbarhetsdato på prøvebeholder 

Prøven skal tas i overgangen mellom plate- og sylinderepitel 

Etter prøvetaking:  
 

• Skyll børsten umiddelbart 
• Roter børsten 10x samtidig som den presses mot bunnen av prøvebeholder 
• Visp så børsten kraftig for å frigjøre ytterligere cellemateriale  
• LA ALDRI BØRSTEN STÅ I VÆSKEN før cellene er ristet løs fra børsten 
• Kast børsten rett etter bruk 
 
 
 
 

Brush 
• Dreies 5x 360° med klokken           

Brush Combi 
• Dreies 2x 360° med klokken             
• Egnet for postmenopausale 
• Brukes ikke på gravide 
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