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Skal du ta blodprøve? 

Stopp opp -  
og la venterommet bli et pusterom! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Før blodprøvetaking er det anbefalt  
at du sitter i ro i 15 minutter. 
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