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Hvilke typer tester har vi?

1. Påvise viruset direkte

• PCR

• Antigen-tester

2. Påvise viruset indirekte

• Antistoff-tester
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PCR Antigen-test

Påviser viruset direkte Ja Ja

Prøvemateriale fra øvre 
luftveier

Ja Ja

Sensitivitet 
(«følsomhet»)

Svært høy Moderat

Kostnad 
(penger, personell)

Høy Lav

Tidkrevende Ja Nei



Hva skjer nå?

• Helsemyndighetene har kjøpt inn flere 
millioner antigen-hurtigtester

• Evalueres i pilot på teststasjon i Oslo + 
utbrudd flere steder i landet

• Resultater i slutten av november

• Foreløpig ikke klare anbefalinger om bruk



Oppsummert – når bruker man hva

• Direkte påvisning – PCR (gullstandard)
• Har du viruset nå? Eller rester av det…

• Direkte påvisning – antigen-hurtigtest
• Har du viruset nå? Da er du skikkelig smittsom!

• Indirekte påvisning – antistoff-test
• Hadde du viruset for mer enn 2 uker siden?



Vil du lære mer om testing?

• E-læring for leger og medarbeidere

• prøvetaking ved covid-19

• bruk av laboratorieprøver ved covid-19

• Åpent tilgjengelige for alle:

https://www.noklus.no/helsepersonell-utenfor-
sykehus/e-laeringskurs-covid-19/

https://www.noklus.no/helsepersonell-utenfor-sykehus/e-laeringskurs-covid-19/


Takk for oppmerksomheten!

Kontakt:
mette.tollanes@noklus.no


