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I	
  dag	
  deltar	
  92	
  %	
  av	
  alle	
  landets	
  sykehjem	
  i	
  NOKLUS.	
  
Over	
  10	
  000	
  sykehjemsansa?e	
  har	
  siden	
  
2007	
  delta?	
  på	
  NOKLUS	
  sine	
  
laboratoriekurs	
  finansiert	
  av	
  statlige	
  
midler.	
  I	
  starten	
  ble	
  de?e	
  finansiert	
  over	
  
Statsbudsje?et.	
  Sykehjemmene	
  må	
  nå	
  
selv	
  bekoste	
  deltakeravgiGen,	
  som	
  er	
  
rundt	
  kr	
  15	
  000	
  årlig.	
  	
  NOKLUS	
  opplever	
  
at	
  enkelte	
  sykehjem	
  melder	
  seg	
  av	
  Jlbudet.	
  Noen	
  av	
  
disse	
  sykehjemmene	
  har	
  meddelt	
  at	
  de	
  vil	
  melde	
  seg	
  

inn	
  igjen	
  dersom	
  sykehjemslegen	
  anbefaler	
  de?e.	
  
Sykehjemslegene	
  anbefales	
  derfor	
  å	
  
undersøke	
  om	
  deres	
  sykehjem	
  er	
  Jlmeldt,	
  
og	
  eventuelt	
  legge	
  nødvendig	
  press	
  på	
  
ledelsen	
  dersom	
  så	
  ikke	
  er	
  Jlfelle.	
  
I	
  2012	
  vil	
  NOKLUS	
  bl.	
  a.	
  arbeide	
  med	
  å	
  
utvikle	
  prosedyrer	
  for	
  hva	
  man	
  skal	
  gjøre	
  
ved	
  et	
  avvikende	
  og/eller	
  uventet	
  

prøvesvar,	
  og	
  prosedyre	
  for	
  når	
  lege	
  skal	
  kontaktes.	
  

Sykmeldingsdebatt
Det har nylig lokalt og på 
riksplan, vært debatt om 
legenes rolle i 
sykemeldingsarbeidet. 
Vi er glad over lokalt 
engasjement. I tillegg til 
debatt om selve 
sykemeldingsordningen, har 
kolleger protestert mot 
forslaget til obligatorisk kurs 
og dialogmøtenes 
innretning. 
NFA har skrevet en tydelig 
høringsuttalelse mot 
obligatorisk opplæring av 
leger - se vår hjemmeside. 
Samtidig har vi nedlagt 
betydelig 
arbeid i å legge 
til rette for 
gode verktøy 
for dette 
viktige 
arbeidet, bl. a 
gjennom 
Sykemeldingsveilederen som 
nå er integrert i alle EPJ. 
NFA er også bekymret over 
at vår tid til direkte 
pasientkontakt for de som 
trenger det mest, er under 
press.

Bildet over er fra styrets 
første arbeidsmøte hjemme hos 
undertegnede i Grue. I høst har 
vi rukket tre styremøter, ett 
arbeidsmøte og ett fellesmøte 
med AF - og saksomfanget er 
stort. Vi har levert mange 
høringsuttalelser (se neste side) 
og har hatt viktige saker oppe til 
debatt; kommende 
fastlegeforskrift, 
samarbeidsavtaler i kommunene, 
elektonisk samhandling, 
kvalitetsarbeid, og 

allmennmedisinsk forskning for å 
nevne noe. Det er friske 
diskusjoner; forhåpentligvis til 
fagets beste. Høringsuttalselser 
og referater fra styremøtene 
finner du på våre hjemmsider 
www.legeforeningen.no/nfa. Utpå 
nyåret legges hele hjemmesiden 
om, og vi håper det skal bli en 
god kanal for kommunikasjon 
med medlemmene. 

mvh Marit Hermansen
leder NFA

NOKLUS	
  og	
  SYKEHJEM

Styret i NFA ønsker a"e medlemmenene en fin julehøytid.
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SAMARBEIDSAVTALER

Prosessene med inngåelsen av 
samarbeidavtaler mellom 
helseforetak og kommune har 
skapt uro rundt omkring i landet. 
Inntrykket er hastverk og 
usikkerhet. 

Vi har rådet medlemmene 
våre til å kreve deltakelse i dette 
viktige arbeidet. Noen av de 
sentrale områdene for avtalene er

• retningslinjer for 
innleggelse

• retningslinjer for samarbeid 
om utskrivingsklare pasienter

• retningslinje for gjensidig 
kunnskapsoverføring og 
informasjonsutveksling

Dette er viktige områder for 
samarbeid med direkte og 
konkret betydning for vår 
hverdag i allmennpraksis. Skal 
disse avtalene bli verdt mer enn 
papiret de er skrevet på, må 
fastlegene med i arbeidet og 
mene noe konkret om dette. 
Allmennlegeutvalget er en fin 
arena for diskusjon, og Lokalt 
samarbeidsutvalg kan føre 
synspunktene videre. Men 
viktigst av alt - det må sitte 
allmennleger sentralt i disse 
prosessene. 

REFERANSEGRUPPENE
NFA har 22 referansegrupper. 

Dette er en verdifull arv fra 
NSAM og en viktig del av vår 
faglige plattform. En arbeider 
med ett allmennmedisinsk 
fagfelt. Noen av gruppene er nye 
(EPJ-gruppa) mens andre har 

bestått i flere tiår 
(Gastroenterologi). Gruppene 
arbeider på forskjelige måter; det 
kan være å arrangere kurs, skrive 
veiledere, være høringsinstans 
mm. Dette er fagområdene: 
• Fengselshelse
• EPJ
• Ultralyd
• Barns helse
• Kognitiv terapi
• Sykehjemsmedisin
• Arbeid og velferd
• Rusmedisin
• Helseopplysning
• Psykiatri
• Praktisk kvalitetsarbeid
• Muskel- og skjelettlidelser
• Medisinsk uforklarte plager og 

sykdommer (MUPS)
• Lesbisk og homofil helse
• Legevakt
• Gynekologi
• Gastroenterologi
• Hjerte- karsykdom
• Farmakoterapi
• Diabetes
• Astma og KOLS
• Medisinsk akupunktur

Skulle du være interessert i  
faglig arbeid, kan du gå inn på 
våre hjemmesider hvor 
referansegrupppene er listet opp, 
og ta kontakt direkte med 
lederen for referansegruppen.

SAK
Ett av de viktigste 

satsingsområdene våre er Senter 
for allmennmedisinsk kvalitet,  
SAK, som nå går inn i sitt tredje 
prosjektår. Vi skal i 2012 starte 
opp 7 læringsnettverk bestående 
av leger og medarbeider på 27 
legekontor. Det har ikke lykkes 
prosjektet finne en permanent 
organisering sålangt, men 
Legeforeningen jobber intenst 
med dette sentralt. 

Høringer i høst
Ny studieplan for legestudiet 
ved UiTØ
NOU 2011:6 Et åpnere 
forsknings ​system
Etablering av nasjonal 
kjernejour​nal
Etablering av Norsk 
helsearkiv og -registeret
Forskrift om Norsk 
overvåkningssystem for 
infeksjoner i sykehustjenesten 
Prosjektplanen for tidlig UL i 
svangerskapsomsorg
Handlingsprogram; maligne 
melanomer.
Veileder og retningslinjer for 
langtids mek. ventilasjon
Forskrift om oblig. opplæring 
i sykmeldingsarbeid 
Krav til elektronisk 
meldingsutveksling
Ansvarsforhold innen 
rehabiliteringsfeltet
Mottakstil​budet for asylsøkere
Straffeloven og smittsomme 
sykdommer
Økt selvbestemmelse og 
rettssikkerhet
Tiltak for å forebygge og 
avdekke misbruk av 
velferdsordninger
Retningslinje for bipolare 
lidelser.

Kalender 
6.-10. februar

Røroskurset; fysikalsk medisin

12.-16. mars 2012

Geilokurset

7.-11.-mai 2012

Våruka i Larvik

22-24.. mai 2012

Legeforeningens landsstyremøte

21.-25. mai 2012

Solstrandkurset

4-7. juli 2012

WONCA Europe Wien

22.-26.- oktober 2012

PMU 2012

God jul og Godt nytt år
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